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Раздел №1 «Комплекс основных характеристик программы» 

 

Пояснительная записка 

 
Направленность (профиль) программы - дополнительная 
общеобразовательная общеразвивающая программа «Фантазеры» имеет 
художественную направленность. 
 

Новизна программы: новизна дополнительной образовательной программы 
состоит в возможности совмещения  процесса  обучения  с  практикой  
изготовления  изделий  из разнообразных художественных материалов.  

Актуальность программы - актуальность  данной  программы  состоит  в  
том,  что  она  стимулирует эстетическое воспитание и развитие детей 
дошкольного возраста, приобщает к культуре  и  искусству,  а  также  
организовывает  увлекательный  и содержательный досуг.   

Отличительные особенности программы - В реализации программы 
используется сочетание традиционных и нетрадиционных форм, методов и 
приемов в образовательном процессе, стимулирующих познавательную, 
творческую, социальную активность воспитанников; аппликация, как любое 
творческое занятие, способствует самовыражению и постоянному 
творческому росту ребенка. 
 

Адресат программы - дополнительная общеразвивающая программа 
предназначена для детей в возрасте 5-7 лет. 
 

Объем и срок освоения программы - срок освоения программы – 2 года. 
1 год обучения – 36 часов; 2 год обучения – 36 часов. На полное освоение 
программы требуется 72 часа. 
 
Режим занятий, периодичность и ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ занятий:  
Общее количество часов в год на первом году обучения – 36 часов. Занятия 
проводятся 1 раз в неделю, продолжительность исчисляется в академических 
часах – 5-6 лет – 25 минут; 6-7 лет - 30 минут.  
 

Педагогическая целесообразность программы – целесообразность  
обусловлена  необходимостью  раскрытия у  дошкольников  творческих  
навыков,  воображения,  приобщением  к окружающему миру и искусству, 
расширением кругозора, созданием условий, в которых дети могут проявить 
свои как индивидуальные способности, так и способности  при  участии  в  
коллективной  работе.  Настоящая  программа призвана научить детей не 
только репродуктивным путём приобретать новые навыки  в  лепке  и  
аппликации,  осваивать  новые  технологии  и  материалы  и применять  их  в  



 

2 

 

своём  творчестве,  но  и  побудить  интерес  к  творческой деятельности,  
который  в  дальнейшем  поможет  ребёнку  перейти  на  новый уровень 
умственного развития и облегчит подготовку к школе. 

Практическая значимость программы: 

аппликация  создаёт  основу  для  полноценного  содержательного  общения 
детей  между собой  и  взрослыми; выполняют  терапевтическую  функцию, 
отвлекая  детей от грустных, печальных событий,  снимают  нервное 
напряжение, страхи, вызывают  радостное, приподнятое  настроение, 
обеспечивают  положительное   эмоциональное  состояние.  Ребенок  не  
только овладевает  новыми  для  него  изобразительными  навыками  и  
умениями, расширяющими  его  творческие  возможности,  но  и  учится  
осознанно  их использовать. 

Ключевые понятия - мозаика, художественное вырезание (вытынанка), 
«Айрис фолдинг», коллаж, бумажная пластика, квиллинг (бумажная 
филигрань). 
 

Цель программы:  

 развитие  мелкой  моторики  рук  и  творческих  способностей  через занятия 
аппликацией в нетрадиционной форме.  

Задачи программы: 

 
обучающие:  
- развивать умение выполнять задание по образцу, понимать и выполнять 
инструкцию;  
 учить ориентироваться по схематическому изображению  
 учить детей правильно обращаться с ножницами, соблюдать технику 

безопасности;  
 
развивающие:  
 развивать представления о величине, форме предмета, пространственную 

ориентировку;  
- развивать  мелкую  моторику  пальцев  рук,  согласованность  движений 
рук, ловкость, умение управлять своими движениями, 
 развивать память, внимание, умение высказывать простейшие собственные 

суждения и умозаключения на основе приобретенных знаний;  
 
воспитательные: 
- воспитывать  эстетический  вкус,  культуру  зрительного  восприятия 
прекрасного, радость от совместного творчества, 
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 воспитывать умение работать в коллективе и радоваться успехам своих     
товарищей.  
 

Принципы отбора содержания:  
- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого воспитанника, при котором он сам становится 
активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 
образования; 
- учёт возрастных и психологических особенностей воспитанников; 
- содействие и сотрудничество воспитанников и взрослых, признание 
ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
- игровая форма подачи материала; 
- сотрудничество ДОУ с семьей. 
 

Основные формы и методы работы:  

 -практическое занятие 
-творческая мастерская 
-выставка. 
 
Нестандартные (инновационные) формы работы и методы занятий: 

-использование компьютерных игр в обучении. 

Типы занятий – в ходе реализации программы предусмотрены различные 
виды деятельности: игровая, продуктивная, поисково-исследовательская, 
учебная. Интерес детей поддерживается внесением творческого элемента в 
занятия. 

Планируемые результаты: 

-в результате обучения по данной  программе  предполагается овладение 
детьми определенными  знаниями, умениями, навыками, выявление  и 
осознание ребенком своих способностей, формирование  общетрудовых  и 
специальных умений, способов самоконтроля,  развитие внимания, памяти, 
мышления, пространственного воображения, мелкой моторики рук и 
глазомера; художественного вкуса, творческих способностей и фантазии; 
овладении  навыками культуры труда, улучшении своих коммуникативных 
способностей и приобретении навыков работы в коллективе, 
- выявление и осознание ребенком своих способностей, сформированности 
способов самоконтроля.  
 
Результат обучения: 
 использование в самостоятельном творчестве знаний и умений, 

полученных на занятиях; 
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 развитая мелкая моторика и конструктивная деятельность; 
 умение объективно оценивать, анализировать свои работы; 
Результат воспитания: 
 проявление самостоятельности, целеустремленности, уверенности в себе, 

трудолюбия, активного участия в творческом процессе; 
 самореализация и социализация воспитанников. 
 

Механизмы оценивания результатов 

Высокий уровень: 
1)  ребенок выполняет работу после показа воспитателя; 
2)  все действия с материалом правильные, целенаправленные, с 
положительным результатом; 
3)  последовательно распределяет действия; 
4) способен прогнозировать будущую работу; 
5) способен внести в работу личную задумку; 
Средний уровень: 
1)  ребенок выполняет действия при некотором участии педагога; 
2)  допускает ошибки при работе, не уверен в результате; 
3)  распределяет действия при помощи воспитателя; 
4)  частично уверен в выполнении задания;  
5) способен внести в работу личную задумку только при помощи  
воспитателя; 
Низкий уровень: 
1)  ребенок не способен самостоятельно выполнить работу; 
2)  при работе с материалом действия неправильные; 
3)  не может последовательно выполнять действия; 
4)  действия сопровождаются участием педагога; 
5)  нет творческого подхода при выполнении работы. 
 
Формы подведения итогов реализации программы: выставки, конкурсы. 

 

Учебный план 

1год обучения (36 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Количество часов 

Всего Теория Практика 
Форма 

аттестации 

1 Правила работы с 
ножницами. 
«Наша волшебная 
мастерская». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

2 Работа с бросовым 
материалом. 
«Волшебная палочка». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 
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3 Аппликация из 
природного 
материала. 
«Превращение в ежа». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

4 Контурная мозаика из 
цветной стружки. 
«Осеннее дерево». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

5 
Аппликация из ниток. 
«Гриб». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

 6 Аппликация из 
салфеток. 
«Виноград». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

7 Объемная аппликация. 
«Гусеница в груше»». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

8 Обрывная аппликация.  
«Листопад». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

  9 Аппликация из круп. 
«Подсолнух». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

10 Знакомство с 
пластилинографией. 
«Зонтик». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

11 Поделка из СD-
дисков. «Рыбка». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

12 Поделки из 
пластиковых яиц. 
«Красивые цветы». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

13 Поделки из бросового 
материала. «Елочные 
игрушки». 
 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

14 Аппликация «Елочка-
зеленая иголочка». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

15 «Зайчик из ватных 
дисков». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

16 Поделки из СD-
дисков. 
«Веселые зверушки». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

17 Аппликация из ватных 
дисков и цветной 
бумаги. 
«Снегири». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

18 Куклы из пластиковых 
ложек с 

1 0 1 игровое, 
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использованием 
ткани. 

упражнение 

19 Аппликация с 
использованием 
бумаги и ваты. 
«Зимнее кружево». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

20 Аппликация с 
использованием 
манной крупы. 
«Снежинка». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

21, 
22 

Объемная аппликация. 
«Сюрприз для папы». 

2 0 2 игровое, 
упражнение 

23 Аппликация на 
пластиковой тарелке. 
«Подарок своими 
руками». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

24 «Нарциссы к 
празднику». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

25, 
26 Коллективная работа. 

«Корзина с цветами». 

2 0 2 игровое, 
упражнение 

27  Аппликация из 
цветных ладошек. 
«Лебедь». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

28 Изготовление поделки 
из цилиндров. 
«Ракета». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

29 
«Птички-невелички». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

30 «Пасхальные 
цыплята» (бумажные 
тарелки, ватные 
шарики).  

1 0 1 игровое, 
упражнение 

31 Обрывная аппликация. 
«Первые листочки». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

32 
«Голубь мира». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

33 

«Лягушка». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

34 

«Бабочка». 

1 0 1 итоговое 
занятие 

35 «Звезда». 
1 0 1 

игровое 
упражнение 



 

7 

 

 

 

36 
Мониторинг 

 
1 0 1 

итоговое 
занятие 

Итого 36  36  

 

Краткое содержание программы (в соответствии с УП) 

 

Содержание  программы 

1-го года обучения (36 часов, 1 час в неделю) 

 

Тема 1. Правила работы с ножницами. «Наша волшебная мастерская». (1 ч.) 
Практика: закрепить правила работы с ножницами, клеем. Закрепить знания 
о материалах поделок. Умение поддержать чистоту на рабочем месте.  
Д/У «Узнай на ощупь».  

 

Тема 2: Работа с бросовым материалом. « Волшебная палочка».  (1 ч.) 
Практика: уметь превращать бросовый материал в поделку, палочку 
обернуть клейкой золотой бумагой. Д/у «Загадай  желание». 
 
Тема 3: Аппликация из природного материала «Превращение  в ежа».  (1 ч.) 
Практика: вызвать интерес к созданию образа ежа. Учить сочетать в работе 
разные природные материалы, совершенствовать умение работать аккуратно. 
Д/у «Узнай на ощупь». 
 
Тема 4: Контурная мозаика из цветной стружки карандаша, ствол-гречка. 
«Волшебство осени – осеннее дерево».  (1 ч.) 
Практика:  продолжать учить делать дерево из различных материалов. Д/у 
«Узнай на ощупь» . 
 

Тема 5: Аппликация из ниток «Гриб». (1 ч.) 
Практика: познакомить детей с техникой выполнения аппликации из резаных 
ниток. Побеседовать о съедобных и несъедобных грибах, показать 
иллюстрации.   
 
Тема 6: Аппликация из салфеток «Виноград».  (1ч.) 
Практика:  учить отрывать небольшие части от салфетки и скатывать 
комочки, рассматривание винограда на картинке.  
 

Тема 7: Объемная аппликация «Гусеница в груше».   (1 ч.) 
Практика:  знакомство с объемной аппликацией. Показ приёма вырезания, 
загадывание загадок о гусенице, груше. 
  
Тема 8: Обрывная аппликация «Листопад».  (1 ч.) 
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Практика:  познакомить детей с техникой обрывной аппликации. Развивать 
эстетический вкус, творческое воображение, закрепить навыки работы с 
клеем. 
 

Тема 9: Аппликация из семян, крупы «Подсолнух». (1 ч.) 
Практика: учить детей аккуратно распределять крупу на промазанных клеем 
участках.     
 

Тема 10: Знакомство с пластилинографией. «Зонтик» . (1 ч.) 
Практика:   познакомить с новым способом работы пластилином: 
пластилинографией. Показать приемы намазывания пластилина на картон. 
Загадывание  загадок о зонтике.  
 
Тема 11: Поделка из CD-дисков «Рыбка».  (1 ч.) 
Практика:  вовлечь детей в игру-труд. Закрепить полученные знания и 
конструкторские навыки.   
 
Тема 12: Поделки из пластиковых яиц от «Киндер-сюрприза»: «Красивые 
цветы» .  (1 ч.)  

Практика:  закрепить навыки работы с проволокой.  

 

Тема 13: Поделки из бросового материала: пластиковых стаканчиков, 
контейнеров от «Киндер-сюрприза»: «Ёлочные игрушки».  (1 ч.) 
 Практика: закреплять полученные знания и конструкторские навыки. 
Способствовать развитию память, творческой инициативы, 
самостоятельности.  
 

Тема 14: Аппликация «Ёлочка - зелёная иголочка».  (1 ч.) 
Практика: познакомить детей с разными способами изготовления новогодней 
ёлочки: учить делать ёлку, используя шаблон.  
 
Тема 15: «Зайчик из ватных дисков». (1 ч.). 
Практика:  продолжать работу с шаблонами, закрепить навыки работы с 
ватой. Развивать эстетический вкус.  
 
Тема 16: Поделки из CD-дисков «Веселые зверушки».(1 ч.) 
Практика:  вовлечь детей в увлекательную игру-труд, закрепить навыки 
работы с ножницами, цветной бумагой.  
 

Тема 17: Аппликация из ватных дисков и цветной бумаги «Снегири».   (1 ч.) 
 Практика:  продолжать учить детей аккуратно наклеивать детали 
пользоваться клеем, развивать творческие способности.  
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Тема 18: Куклы из пластиковых ложек с использованием ткани. (1 ч.) 
Практика:  познакомить детей с историей ложки. Учить работать с тканью 
(отрезать нужный лоскуток ткани), развивать творческое воображение, 
умение использовать поделки в своих играх.  
 
Тема 19: Аппликация с использованием бумаги и ваты «Зимнее кружево».  (1 
ч.) 
Практика: познакомить детей с новым видом комбинированной аппликации, 
техникой исполнения работы. 
 
Тема 20: Аппликация с использованием манной крупы «Снежинка». (1 ч.) 
Практика: развивать эстетический вкус. Учить работать с крупой. 
Воспитывать аккуратность, развивать тактильную чувствительность мелкой 
ручной моторики. 
 
Тема 21,22: Объёмная  аппликация «Сюрприз для папы» (самолет, танк) .    
(2 ч.) 
Практика: закреплять умение пользоваться шаблонами, ножницами. 
Развивать эстетический вкус. 
 

Тема 23: Аппликация на пластиковой тарелке. «Подарок своими руками». (1 
ч.) 
Практика:  закреплять умение детей выполнять работу с использованием 
ватных дисков, дополнять букет веточками из цветной бумаги. 
 
Тема 24: «Нарциссы к празднику» . (1 ч.) 
 Практика:  учить детей  вырезать лепестки по шаблону, делать объемный 
лепесток с надрезом, наклеивать последовательно лепестки в форме цветка, 
делать объёмную сердцевину.  
 
Тема 25,26: Объёмная аппликация. Коллективная работа «Корзина с 
цветами».  (2 ч.) 
Практика:   учить детей из бумажных салфеток скручивать жгут для 
изготовления цветов. Развивать умение создавать коллективные композиции. 
Воспитывать желание помогать товарищу. 
 
Тема 27: Аппликация из цветных ладошек «Лебедь».  (1 ч.) 
Практика:   учить детей обводить ладошку, вырезать.  
 

Тема 28: Изготовление поделки из картонных цилиндров «Ракета».  (1 ч.) 
Практика:   учить детей  планировать ход работы над изделием. Развивать 
эстетический вкус. Закрепить навыки работы  с ножницами и бумагой. 
 

Тема 29: «Птички - невелички» (бумажные тарелки).  (1 ч.) 
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Практика:   познакомить детей с техникой выполнения поделок на основе 
бумажных тарелок. Развивать творческое воображение.  
 
Тема 30: «Пасхальные цыплята» (бумажные тарелки, ватные шарики).  (1 ч.) 
Практика:   продолжать знакомить детей с техникой выполнения поделок на 
основе бумажных тарелок. Развивать творческое воображение. 
 
Тема 31: Обрывная аппликация «Первые листочки на деревьях» (поделка из 
бумаги) .  (1 ч.) 
Практика:   продолжить знакомить с обрывной аппликацией. Развивать 
чувство цвета.  
 
Тема 32: «Голубь мира».  (1 ч.) 
Практика:  формирование умение самостоятельно вырезать голубя, 
используя шаблон. Вызывать у детей интерес к созданию подарков ветеранам 
войны и тыла. Воспитывать аккуратность в выполнение работы и 
осторожность в использовании инструментов.  
 

Тема 33: Поделка из бросового материала « Лягушка» (стаканчик из-под 
йогурта). (1 ч.)        
Практика:  формировать у детей умение работать с бросовым материалом. 
Закрепить навыки работы с ножницами, бумагой.  
 
Тема 34: Поделка из бросового материала «Бабочки».  (1 ч.) 
 Практика:  продолжать работу над формированием у детей умения работать 
с бросовым материалом.  
 

Тема 35: Поделка из бумаги «Звезда» 
Практика:  продолжить работу с бумагой, используя прием оригами. 
 
Тема 36: Мониторинг.  (1ч) 
Практика:  выявления знаний, умений, навыков полученных в течение года. 
 

Учебный план 

2 год обучения (36 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Количество часов 

Всего Теория Практика 
Форма 

аттестации 

1 «Созрели яблоки в 
саду» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

2 «Волшебные полоски» 1 0 1 игровое, 
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упражнение 

3 
«Грибочки в лукошке» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

4 
«Рыбка» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

5 
«Дом для Фили» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

6 
«Бусы» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

7 

«Грибок» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

8 
«Браслеты» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

9 
«Тележка» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

10 «Аптечка доктора 
Айболита»» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

11 
«Змея»» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

12 
«Санки» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

13 «Усы для кота 
Неумейки» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

14 
«Елочка» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

15 

«Снеговик» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

16 
«Кукла-неваляшка» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

17 
«Снегурочка» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

18 «Снежинка» 1 0 1 игровое, 
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упражнение 

19 «Курица с 
цыплятами» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

20 
«Самолет» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

21 

«Светофор» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

22 
«Кораблик» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

23 «Цветок для мамы» 
 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

24 
«Корзина с цветами» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

25 «Веточки с 
листочками». 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

26 «Птичка» 

 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

27 
«Украшение чашки» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

28 «Медвежонок» 1 0 1 игровое, 
упражнение 

29 
«Домик для гномика» 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

30 «Репка» 

 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

31 «Лиса» 

 

1 0 1 игровое, 
упражнение 

32 

«Лебединое озеро» 

1 0 1 итоговое 
занятие 

33 

«Подснежник» 

1 0 1 итоговое 
занятие 

34 «Ветка сирени» 1 0 1 итоговое 
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занятие 

35 

«Черемуха душистая» 

1 0 1 итоговое 
занятие 

36 

«Гусеница» 

1 0 1 итоговое 
занятие 

Итого 36 0 36  

 

Краткое содержание программы (в соответствии с УП) 

 

Содержание программы 

2-го года обучения (36 часов, 1 час в неделю) 

 

Тема 1. Пластилинография. «Созрели яблоки в саду». (1 ч.) 
Практика: учить детей размазывать пластилин, растягивать к краям                   
шаблона. 
 
 Тема 2: Работы с бумагой: «Волшебные полоски». (1 ч.) 
Практика: учить детей аккуратно вырезать полоски и наклеивать их. 
 
Тема 3: Конструирование из цветной бумаги в технике оригами. 
«Грибочки в лукошке» (коллективная работа).(1ч.) 
Практика: закреплять умение наклеивать детали на поделку. Учить работать 
вместе. 
 
Тема 4: Аппликация из природного материала (листья). «Рыбка» (1ч.) 
Практика: учить детей делать поделки из листьев. Закреплять умение 
работать с клеем и разным природным материалом. 
 

Тема 5: Аппликация.   «Дом для Фили» (1ч.) 
Практика: закреплять умение разрезать полоску бумаги, не доходя до края. 
Воспитывать самостоятельность, аккуратность. 
 

Тема 6: Техника работы смятой бумагой. «Бусы» (1ч.) 
Практика: учить детей работать с мятой бумагой. Закреплять умение 
работать с клеем и ножницами. 
 

Тема 7: Пластилинография. «Грибок» (1ч.) 
Практика: продолжать учить размазывать пластилин на поверхности, 
растягивая к краям шаблона. Воспитывать аккуратность и терпение. 
 

Тема 8: Техника работы с бумагой - волшебные полоски. «Браслеты» (1ч.) 
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Практика: продолжать учить детей вырезать круги из квадрата и аккуратно 
наклеивать. Развивать творчество. 
 

Тема 9: Конструирование из бросового материала. «Тележка» (1ч.) 
Практика: закреплять умение делать поделку разнообразными материалами. 
 
Тема 10: Техника работы с бумагой – волшебные полоски. «Аптечка доктора 
Айболита» (1ч.) 
Практика: учить детей составлять композицию их полосок бумаги. 
Проявлять фантазию и творчество. 
 

Тема 11: Техника работы с мятой бумагой. «Змея» (1ч.) 
Практика: продолжать учить детей работать с мятой бумагой. 
Совершенствовать работу с клеем ПВА. 
 

Тема 12: Конструирование из бросового материала. «Санки» (из спичечных 
коробков.) (1ч.)  
Практика: учить детей делать санки из спичечных коробков. Развивать 
творчество, мелкую моторику рук. 
 

Тема 13: Техника работы с бумагой – волшебные полоски. «Усы для кота 
Неумейки» (1ч.) 
Практика: продолжать учить вырезать ровные полоски из цветной бумаги. 
Закреплять умение создавать сюжетную композицию на листе бумаги. 
 

Тема 14:  Конструирование из природного материала. «Ёлочка» 
(Коллективная работа) (1ч.) 
Практика: продолжать учить детей работать с природным материалом. 
Закреплять умение украшать поделку. 
 

Тема 15:  Пластилинография. «Снеговик» (1ч.) 
Практика: закреплять умение работать с пластилином, уметь его растягивать 
по шаблон. 
 

Тема 16: Аппликация. «Кукла-неваляшка» (1ч.) 
Практика: закреплять умение работать с клеем ПВА, аккуратно наклеивать 
готовые фигуры. Воспитывать аккуратность. 
 

Тема 17: Техника работы с бумагой. «Снегурочка» (1ч.) 
Практика: учить детей пользоваться ножницами, правильно вырезать по 
шаблону и аккуратно наклеивать. 
 
Тема 18: Конструирование из бумаги в технике оригами. «Снежинка» (1ч.) 
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Практика: продолжать учить детей складывать бумагу гармошкой и вырезать 
узоры в снежинке. 
 

Тема 19: Техника работы с мятой бумагой. «Курица с цыплятами» (1ч.) 
Практика: продолжать работать с мятой бумагой. Закреплять умение 
создавать композицию. Развивать творчество и фантазию с коллективом. 

 

Тема 20: Конструирование из цветной бумаги в технике оригами. «Самолёт» 
(1ч.) 
Практика: учить вырезать по шаблону крупные детали. Закреплять умение 
создавать композицию. 
 

Тема 21: Техника работы с бумагой. «Светофор»(1ч.) 
Практика: продолжать учить вырезать круги из квадратов, правильно и 
последовательно наклеивать их. Развивать творчество. 
 
Тема 22: Аппликация. «Кораблик» (1ч.) 
Практика: продолжать учить детей работать с цветной бумагой. 
Совершенствовать умение наклеивать мелкие части деталей. 
 

Тема 23: Конструирование из цветной бумаги в технике оригами. 
«Цветок для мамы» (1ч.) 
Практика: учить вырезать цветы и листья из готовых форм. Закреплять 
умение создавать композицию из цветной бумаги. Воспитывать терпение, 
художественный вкус. 
 

Тема 24: Техника работы с мятой бумагой (коллективная работа). 
 «Корзина с цветами»(1ч.) 
Практика:  продолжать учить работать в коллективе с мятой бумагой. 
Воспитывать аккуратность, терпеливость, умение работать друг с другом. 
 

Тема 25:  Конструирование из природного материала. «Веточки с 
листочками»(1ч.) 
Практика: продолжать работать с природным материалом. Развивать 
художественный вкус, фантазию. 
 

Тема 26: Пластилинография. «Птичка»(1ч.) 
Практика: продолжать закреплять размазывать пластилин, растягивать к 
краям шаблона. Развивать творчество. 
 

Тема 27: Аппликация. «Украшение чашки» (1ч.) 
Практика: закреплять умение украшать поделку из цветной бумаги. Умение 
работать аккуратно с клеем ПВА. 
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Тема 28: Техника работы с бумагой. «Медвежонок»(1ч.) 
Практика: учить красиво и правильно наклеивать готовые детали из бумаги. 
Проявлять творчество, воспитанность, терпение. 
 

Тема 29: Конструирование из бросового материала. «Домик для 
гномика»(1ч.) 
Практика: продолжать учить детей работать с бросовым материалом. Клеем 
ПВА. Проявлять фантазию и аккуратность. 
 

Тема 30: Конструирование из бумаги в технике оригами. «Репка»(1ч.) 
Практика: продолжать конструировать из цветной бумаги. Пользоваться 
клеем ПВА. 
 

Тема 31: Техника работы с мятой бумагой. «Лиса»(1ч.) 
Практика: закреплять работать с мятой бумагой. Совершенствовать умение 
правильно наклеивать её. Развивать мелкую моторику рук. 
 

Тема 32: Конструирование из природного материала (коллективная работа). 
«Лебединое озеро» (1ч.) 
Практика: закреплять умение конструировать из природного материала 
объёмную композицию. Работать всем вместе, дружно. Развивать творчество, 
фантазию. Воспитывать аккуратность, терпение. 
 

Тема 33: Конструирование из бумаги в технике оригами. «Подснежник» (1ч.) 
Практика: продолжать конструировать из цветной бумаги. Пользоваться 
клеем ПВА. 
 

Тема 34: Техника работы с мятой бумагой. «Ветка сирени» (1ч.) 
Практика:  закреплять навык работы с мятой бумагой. Совершенствовать 
умение правильно наклеивать её. Развивать мелкую моторику рук. 
 

Тема 35: Техника работы с бумагой. «Черемуха душистая» (1ч.) 
Практика: учить красиво и правильно наклеивать готовые детали из бумаги. 
Проявлять творчество, воспитанность, терпение. 
 

Тема 36: Техника работы с бумагой – волшебные полоски. «Гусеница» (1ч.) 
Практика:  учить детей составлять композицию их полосок бумаги. 
Проявлять фантазию и творчество. 
 
Раздел №2 «Комплекс организационно-педагогических условий» 

 

1. Календарный учебный график 
 

Начало учебного года 1 сентября 
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1 учебный период 17 недель 
Праздничные дни 04 ноября 
Каникулярный период 01-09 января 
2 учебный период 20 недель 

Итоговая аттестация 
Праздничные дни 1 -9 января 23 февраля 30 апреля – 3 

мая 7-10 мая 
Продолжительность учебного года  37 недель 

 
2. Организационно-педагогические условия реализации дополнительной 

общеразвивающей программы 

 
1. Материально-техническое обеспечение 

• Групповая комната для занятий, соответствующая санитарным нормам  
     СП 2.4.3648-20; 
Оборудование: 
• Интерактивная доска -1шт. 
• Телевизор - 1 шт. 
• Ноутбук - 1 шт. 
 
 

2. Кадровое обеспечение 

Программу реализует воспитатель МАДОУ ЦРР д/с №18 «Огонек», 
прошедший аттестацию на первую категорию, имеющий среднее 
профессиональное педагогическое образование, опыт работы более 25 лет. 
 
3. Методическое обеспечение  

• учебно - методическая литература; 
• дидактический материал; 
• разработки занятий. 

 

3. Список литературы 

 

Нормативные правовые и иные документы 
1. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изм. от 02.07.2021 г.)  
2. Приказ Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 № 196 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (с 
изм. 30.09.2020 г.) 
3. Устав от 20.07.2020 г. 
4. Правила внутреннего распорядка обучающихся (приказ 85, от 26.02.2021 г, 
протокол № 3) 
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5. СП 2.4.3648-20. 
 
Основная литература:  

1.И. Агапова, М.Давыдова «200 лучших игрушек из бумаги и картона», 
Москва, 2008г.; 
2.М. Антипова «Соленое тесто» Необычные поделки и украшения. Красивые 
вещи своими руками. Ростов-на-Дону, ИД Владос, 2007г.; 
3.И.А. Лыкова «Я леплю из пластилина», Карапуз, 2008г.; 
4.И.А. Лыкова «Я делаю аппликации», Карапуз, 2008г.; 
5.Л.В Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду», 
ТЦ «Сфера, 2005г.; 
6. Е.Рубцова «Фантазии из соленого теста», Москва, Эксмо, 2008г.; 
7.Н.А. Чен «Замечательные поделки своими руками», Харьков, 2008г.; 
8.В. Броди «Зверюшки из бумаги», изд. «Мой мир», М, 2008г.; 
9.Е. Ступак «Оригами. Игры и конкурсы», изд. «Айрис пресс», М, 2008г.; 
10.Демина И.П. «Подарки из природных материалов», Смоленск «Русич», 
2001 г.; 
11.Тарабарина Т.И. «Оригами и развитие ребенка», «Академия развития», 
Ярославль, 1996г. 
 

Интернет-ресурсы: 
1. https://infourok.ru 
2. http://www.vidod.edu.ru 
3. http://detskiy-mir.net/rating.php 
4.      http://ladushki.ru 
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